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מאיההיפ הופ מתחילים19:15

הילהעמוד רמה 20:151/2

אביתיאטרון מחול )החל מאוקטובר(20:45

הילהיסודות העמוד21:15

רותםעמוד רמה  19:001/2

רותםיסודות העמוד 20:00

יאגוהיפ הופ מתקדמים19:30

רונהקלאסי כל הרמות20:00

שחר היפ הופ לטיני19:30

יובל אקרובטיקה אווירית20:30

מיריפיוז’ן20:00

מישל אקרובטיקה21:00

הילהיסודות עמוד19:00

הילהעמוד גמיש20:00

אלכסעמוד רמה 2 11:00

אלכסגמישות וחיזוק12:00

אלכס עמוד רמה 1 13:00
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עונת פעילות בוגרים 

ההנהלה שומרת לעצמה את הזכות לערוך שינויים בשיעורים, במורים, בשעות על פי שיקול דעתה המקצועי בלבד


